
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
  
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

花垣地区住民自治協議会 編集発行

☎・Fax:0595-39-0002　　　sakura-8@ict.ne.jp
HP:https://hanagaki.net

令和 8年 4月１日 発行　  No.371

月 日: 2026 年 4 月 14 日(火) 
開始時刻: 13:30～ 

（上映時間約 2 時間） 
場 所: 花垣地区市民センター会議室 

 

キラッと!PJ 情報 

 

★映画観賞会  
 『タイトル:お終活茇茈再春 人生ラプソディ』 

【作品紹介】 

「人生百年時代」を迎え、また人生を謳歌するための新しい
「お終活」を提唱し、シニア世代に笑顔と勇気を与えた前作 
『お終活 熟春!人生百年時代の過ごし方』（21）の公開

から『今回のテーマは、【再春】。誰の心の中にもきっとある若か
りし頃の夢や憧れ。仕事や子育てが一段落した今だからこそ、 
これからも続いていく自分の人生を楽しく豊かに過ごすために、

再びチャレンジ!自分自身の生前整理をすることだけでなく、 
やり残したことをやる、それもまた一つの「終活」なのです。 

 

予約不要 

【キャスト】 高畑淳子  剛力彩芽 松下由樹 水野勝 
西村まさ彦 石橋蓮司 橋爪 功 松たか子 西田尚美 
尾美としのり 瀧川鯉八 / 檀ふみ  

 

R5 年 8 月から約 2 年 8 か月にわたり、「キラッと輝け!地域応援補助事業補助
金」を活用した事業を実施してきました。 

歴史文化の再発掘、エリザベスハイネちゃんの周知活動、AI を活用したＳＮＳで
の発信など、花垣地区の宝物をたくさんの人に知ってもらい、若者に継承していく組
織づくりに取り組みました。 

今後とも「誰もが輝き、笑顔あふれる花垣地区」をめざし、来年度以降の活動に
引き継いでいきたいと思います。皆様のご協力をよろしくお願いいたします。 

 
 

■住宅用火災警報器 １０年経ったら取り替えましょう 

皆さんのお宅の住宅用火災報知器は、設置後１０年以上経過し
ていませんか? 

住宅用火災報知器は古くなると、電子部品の劣化や電池切れなど

で、火事を感知しなくなります。交換の目安は、設置してから１０年で
す。設置した際記入した「設置年月」、 
または本体に記載されている「製造年」で確認 

してください。 

花垣地区住民自治協議会 防災部会 
 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

＜着任のご挨拶＞ 

このたび、花垣地区市民センターで勤務させていただくことになりました、白樫の増井
ま す い

幸子
ゆ き こ

 と

申します。地区の皆さまと関わるお仕事ができることを嬉しく思っています。 

市民センターは、皆さまが集まり、活動や交流を楽しむ大切な場所だと思います。地域の

楽しいお話や、暮らしの知恵などを教えていただけたらとても心強いです。 

まだ分からないことも多く、ご迷惑をおかけすることもあるかもしれませんが、一つひとつの仕事

を大切に、笑顔で取り組んでいきたいと思います。 これから地域の皆さまとお会いできることを

楽しみにしています。どうぞ気軽に声をかけてください。よろしくお願いいたします。 

 ＜5 月以降講座予定＞          
5/19(火) 13:30～  映画観賞会(タイトル未定) 
5/26(火) 13:30～  介護予防体操（陶山先生） 

  

生涯学習講座 情報  
  

 脳トレクイズ 

 

 

 

 

自治協

Instagram 

 

自治協ＨＰ 

 

花垣地区市民センター

YouTube 

 

 

市民センターからのお知らせ 

◆狂犬病予防集合注射日程のお知らせ 
 生後 91 日以上の飼い犬には、生涯に 1 回の登録と、毎年 1 回、4 月 1 日から 6 月 30 日の間に狂犬病
予防注射を接種することが飼い主に義務付けられています。 

【日時】 ４月 16 日(木)    10:05～10:25 
【場所】 花垣地区市民センター 駐車場 
【料金】 注射のみ・・・3,650 円 

 登録と注射・・・6,650 円   
問い合わせ先: 市民生活課  ☎41-0931   

 

 

 

 

 この度、花垣地区市民センターで勤務されていました的場正美さんが退職することとなりました。約 20 年間
地区の皆様と係り、色々とサポートとしていただき「市民センターの顔」のような存在でした。⾧きにわたり、お疲
れ様でした。そして、ありがとうございました。 

 
 花垣瓦版 

日時:毎月第 2 日曜日 13:30～ 
場所:サンボウル 
主催:花垣ボウリング同好会 （花丸倶楽部）   代表 :  森島 康幸 
※お問い合わせは市民センターまで  ℡:39-0002 

花垣ボウリング同好会 （花丸倶楽部）の仲間を募集します 

 

 
 

 

 

         脳トレには目・頭・手を一度に
使うパズルはもってこいです。今月は「数独」です。 
答えは来月号に掲載します。 


